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Artigo 1.º
Definição

O presente regulamento estabelece as normas para a submissão,
avaliação, admissão e apresentação de trabalhos científicos (doravante
designados "resumos") no XVII Encontro Nacional de Médicos Internos de
Saúde Pública (ENMISP), a decorrer em Lisboa nos dias 20, 21 e 22 de
maio de 2026.

REGULAMENTO DO CONCURSO CIENTÍFICO

Lisboa, 20 a 22 de maio de 2026

XVII ENCONTRO NACIONAL DE MÉDICOS
INTERNOS DE SAÚDE PÚBLICA

Artigo 2.º
Âmbito

1. O concurso científico aceita trabalhos sobre qualquer temática de
Saúde Pública;

2. Os resumos são considerados em três categorias distintas:

Artigo 3.º
Participantes

1. Cada pessoa autora listada deverá ter contribuído efetivamente para o
resumo submetido, de acordo com os critérios de autoria do International
Committee of Medical Journal Editors (ICMJE);

2. Entende-se por “pessoa autora correspondente” aquela que submete o
resumo e que fica responsável pela comunicação com a Comissão
Organizadora e Comissão Científica. A pessoa autora correspondente não
é obrigatoriamente, nem a pessoa primeira autora, nem quem realiza a
apresentação do trabalho durante o XVII ENMISP;
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a. Comunicação oral de Investigação;
b. Comunicação oral de Intervenção;
c. Póster;

3. Todos os resumos correspondem a trabalhos originais, não
previamente publicados;

4. O conteúdo dos resumos submetidos, incluindo quaisquer implicações
decorrentes da sua divulgação, é da exclusiva responsabilidade das
pessoas autoras.
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Artigo 3.º
Participantes (continuação)

3. Entende-se por “pessoa autora apresentadora” aquela que fica
responsável por apresentar o trabalho - comunicação oral ou póster - no
momento designado para tal na programação científica do XVII ENMISP,
em horário e local definidos no programa oficial do evento. A pessoa
autora apresentadora não é obrigatoriamente, nem a pessoa primeira
autora, nem a pessoa autora correspondente;

4. Cada pessoa autora apresentadora pode sê-lo para, no máximo, uma
comunicação oral de investigação, uma comunicação oral de
intervenção e um póster:
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a. Caso uma mesma pessoa autora seja indicada como
apresentadora em número de trabalhos superior ao permitido
numa mesma categoria, a Comissão Organizadora reserva-se o
direito de solicitar a indicação de outra pessoa apresentadora para
os trabalhos em questão;

5. Pelo menos a pessoa autora apresentadora de cada resumo aceite
tem obrigatoriamente de estar inscrita no XVII ENMISP aquando da
validação da admissão do resumo submetido, de acordo com o exposto
no artigo 9.º, alínea 2;

a. Se a pessoa autora apresentadora não estiver inscrita até essa
data, o resumo não será incluído no programa científico, nem será
elegível para premiação.

Artigo 4.º
Comissão Científica

1. A Comissão Científica é composta por três médicos assistentes de
Saúde Pública;

2. Ao aceitar integrar a Comissão Científica, os seus membros declaram
não possuir quaisquer conflitos de interesse relativamente ao Concurso
Científico do XVII ENMISP, comprometendo-se a atuar com
independência, imparcialidade e rigor científico;

3. Os membros da Comissão Científica não poderão figurar como pessoa
primeira autora em resumos submetidos;
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Artigo 4.º
Comissão Científica (continuação)

4. É da competência da Comissão Científica:

a. Discutir e avaliar os resumos submetidos de acordo com os
critérios estabelecidos no Artigo 7.º, alínea 2);

b. Avaliar as apresentações de comunicações orais e de pósteres
de acordo com os critérios estabelecidos nos Artigos 10.º a 12.º;

c. Atribuir os prémios de Melhor Comunicação Oral (Investigação e
Intervenção) e Melhor Póster;

d. Atribuir Menções Honrosas quando a qualidade científica dos
trabalhos o justifique;
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5. Se necessário, a Comissão Científica poderá recorrer a pessoas
consultoras externas para avaliar resumos em áreas específicas ou em
caso de conflitos de interesse;

6. Os membros da Comissão Científica devem declarar, previamente à
avaliação de cada resumo, qualquer situação suscetível de configurar
conflito de interesses relativamente ao respetivo trabalho, pessoas
autoras ou instituições envolvidas;

a. Verificando-se a existência de conflito de interesses, aplicar-se-
á o disposto no Artigo 7.º, alínea 3), ficando o membro em causa
impedido de participar na apreciação e deliberação sobre o
referido trabalho.

Artigo 5.º
Submissão de resumos

1. Prazos e plataformas:

a. O período de submissão de resumos tem início a 7 de abril de
2026;

b. Todos os resumos deverão ser submetidos até às 23 horas e 59
minutos do dia 20 de abril de 2026 (prazo de submissão), através
de formulário online próprio a ser divulgado no site
www.enmisp.pt;

i. Não serão aceites submissões fora do prazo estabelecido;

c. Após submissão, será enviado um email de confirmação com o
número de referência do resumo, que deve ser incluído em toda a
correspondência relacionada.
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Artigo 5.º
Submissão de resumos (continuação)

2. Categorias
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i. Comunicação oral de Investigação;
i. Comunicação oral de Intervenção;
iii. Póster;
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3. Informações obrigatórias

i. Fornecer todas as informações requeridas no formulário de
submissão:

1.Categoria à qual candidata esse resumo:
comunicação oral de investigação, comunicação
oral de intervenção, ou póster;

2.Preferência quanto à eventual apresentação em
formato de póster, caso o resumo não seja admitido
para comunicação oral;

3.Título (máximo 100 caracteres incluindo espaços);
4.Pessoas autoras, devidamente ordenadas segundo

os critérios de autoria do ICMJE;
5.Afiliações institucionais, até ao máximo de duas por

cada pessoa autora;
6.Palavras-chave (mínimo três, máximo cinco), em

português ou inglês;
7.Resumo (máximo 2000 caracteres, incluindo

espaços e caracteres especiais), em português ou
inglês;

8.Endereço eletrónico da pessoa autora
correspondente (que será utilizado para todas as
comunicações);

9.Declaração de conflitos de interesse, na qual as
pessoas autoras devem informar qualquer vínculo
financeiro, comercial ou pessoal que possa
influenciar a apresentação ou interpretação dos
resultados;

10.Declaração de utilização de assistência por
inteligência artificial (IA), indicando qual o modelo,
que versão do modelo e para que tarefa(s)
específica(s)*;
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a. Os resumos podem ser submetidos para consideração nas
seguintes categorias:

a. No momento da submissão do resumo, a pessoa autora
correspondente assume o compromisso de:

http://www.icmje.org/recommendations
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Artigo 5.º
Submissão de resumos (continuação)

* Exemplo: "Foi utilizada IA generativa (ChatGPT-5.2, versão gratuita disponível em
https://chatgpt.com) para melhorar a construção frásica no resumo, limitada a aspetos
linguísticos e não influenciou o conteúdo, a análise ou as conclusões do estudo.”
* Exemplo: "Foi utilizada IA generativa (ChatGPT-5.2, versão gratuita disponível em
https://chatgpt.com) para aperfeiçoar o código em R e aspetos linguísticos do resumo,
sem influência na análise nem nas conclusões.”

i. Garantir o cumprimento das boas práticas científicas e
éticas aplicáveis, assumindo a responsabilidade pela
veracidade, rigor metodológico e integridade dos dados e
informação apresentados;

b. Uma vez submetido o resumo, não será possível efetuar
alterações às pessoas autoras, título ou qualquer conteúdo do
mesmo.

Artigo 6.º
Estrutura e requisitos dos resumos

1. Requisitos gerais

a. Todos os resumos deverão abordar temáticas relacionadas com
a Saúde Pública;

b. Todos os resumos deverão ser submetidos em português ou
inglês;

c. No resumo, toda a informação deve ser apresentada em texto
corrido;

d. No resumo, não são permitidos quadros, tabelas nem figuras
(embora, mediante admissão do resumo no XVII ENMISP, seja
permitida a inclusão de elementos dessa tipologia na
apresentação final - comunicação oral ou póster).

2. Estrutura do resumo

a. Os resumos de investigação devem seguir a seguinte estrutura
(sem incluir os títulos das secções no texto):

i. Enquadramento;
ii. Métodos;
iii. Resultados (se aplicável, indicar que os resultados são
preliminares);
iv. Conclusões;

https://chatgpt.com/
https://chatgpt.com/
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b. Os resumos de intervenção devem seguir a seguinte estrutura
(sem incluir os títulos das secções no texto):

i. Enquadramento;
ii. Descrição da intervenção;
iii. Resultados (se aplicável, indicar que os resultados são
preliminares);
iv. Conclusões;
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Artigo 6.º
Estrutura e requisitos dos resumos (continuação)

c. Os resumos candidatos a póster, não sendo subcategorizados
(investigação ou intervenção) para efeitos de avaliação, deverão
seguir a estrutura mais adequada ao conteúdo que abordam de
entre as duas elencadas nas alíneas a) e b);

a. A secção de Resultados deve conter dados concretos (não
menções de apresentação futura). É aceitável indicar que os
resultados são preliminares;

b. No resumo não devem ser identificados as pessoas autoras ou
as instituições envolvidas;

3. Conteúdo do resumo

i. A referência, no resumo, a pessoas autoras ou instituições
implica a automática desqualificação do concurso científico.

Artigo 7.º
Avaliação de resumos

1. Processo de avaliação

a. A avaliação dos resumos é realizada pela Comissão Científica, de
forma anonimizada e sem qualquer intervenção da Comissão
Organizadora do XVII ENMISP;

b. Cada resumo será pontuado individualmente pelos membros da
Comissão Científica, de acordo com os critérios definidos no Artigo
7.º, alínea 2);

i. A Comissão Científica reserva-se o direito de ajustar a
aplicação dos critérios de avaliação sempre que para tal se
revele necessário para assegurar equidade, coerência
científica e adequada seriação dos trabalhos;
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c. A classificação final de cada resumo corresponde à média
aritmética das pontuações atribuídas pelas pessoas avaliadoras;
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ii. A Comissão Científica reserva-se o direito de solicitar à
pessoa autora correspondente o envio de informação ou
documentação complementar considerada necessária para a
adequada apreciação do resumo. A pessoa autora
correspondente deverá submeter os elementos solicitados
no prazo máximo de cinco dias úteis após a respetiva
notificação, sob pena de exclusão do processo de avaliação;

Artigo 7.º
Avaliação de resumos (continuação)

2. Critérios de avaliação

a. A pontuação atribuída por cada pessoa avaliadora tem por base
os critérios apresentados no quadro 1, num total de 20 pontos;
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Enquadramento (5) Métodos (6) Resultados (4) Conclusões (5)

Contextualização do
estudo com base na
evidência existente.
(1)

Relevância do estudo
para a Saúde Pública.
(2)

Identificação da
lacuna de
conhecimento e das
questões/objetivos a
que o estudo
pretende responder.
(2)

Descrição do desenho de
estudo, da unidade de
observação, do período
temporal e dos
participantes. (2)

Descrição das técnicas
analíticas. (2)

Adequação global da
metodologia à questão
de investigação. (2)

Apresentação dos
principais resultados
quantitativos e/ou
qualitativos
relacionados com a
questão de
investigação e os
objetivos. (2)

Apresentação do nível
de confiança,
conforme adequado.
(2)

Conclusões
sustentadas pelos
resultados
apresentados. (2)

Discutidas as
limitações do estudo.
(1)

Contributo das
conclusões para a
Saúde Pública. (2)

COMUNICAÇÃO ORAL - INTERVENÇÃO

Enquadramento (5) Descrição da
intervenção (6) Resultados (4) Conclusões (5)

Diagnóstico de
situação. (2)

Revisão e síntese da
evidência existente.
(1)

Justificada a
prioridade do
problema. (1)

Relevância do
problema para a
Saúde Pública. (1)

Descrição dos objetivos,
metas e estratégias
selecionadas da
intervenção. (1)

Adequação e robustez
(no contexto do estado-
da-arte) das estratégias
selecionadas. (1)

Descrição das atividades
e dos recursos utilizados
(humanos, financeiros,
materiais). (1)

Inclusão de recursos e
estratégias que
asseguram
sustentabilidade. (1)

Inclusão de um plano de
escalabilidade. (1)

A intervenção ou
abordagem adotada é
inovadora. (1)

Apresentação dos
principais resultados
de avaliação: (2)

de processo;
de resultados;
de impacto;
análise económica.

O tipo e os métodos
de avaliação utilizados
são apropriados. (1)

Os principais
resultados estão
alinhados com os
objetivos da
intervenção. (1)

As conclusões são
sustentadas pelos
resultados
apresentados. (2)

As limitações da
intervenção são
discutidas. (1)

O contributo da
intervenção para a
Saúde Pública
encontra-se descrito.
(2)

Póster

A consideração dos resumos submetidos à categoria de póster segue a estrutura mais adequada,
entre as duas anteriormente apresentadas para a comunicação oral, conforme a estrutura de resumo
submetida pela pessoa autora correspondente.

Quadro 1. Grelha orientadora para avaliação dos resumos submetidos ao
Concurso Científico do XVII ENMISP

Notas: Os algarismos entre parênteses são indicativos do peso atribuído a cada critério específico. A
consideração da clareza e qualidade da escrita - linguagem apropriada e clara; coerência lógica entre
secções - foi vertida nos critérios específicos considerados. A avaliação final para efeitos de premiação,
além dos conteúdos explanados para o resumo, considerará também a apresentação final, segundo
critérios expostos nos Artigos 10.º a 12.º do presente regulamento.

CONCURSO CIENTÍFICO XVII ENCONTRO NACIONAL DE MÉDICOS INTERNOS DE SAÚDE PÚBLICA
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Artigo 7.º
Avaliação de resumos (continuação)

9

d. Serão automaticamente excluídos os resumos sem
apresentação da Declaração de Conflitos de Interesses;

e. Serão automaticamente excluídos os resumos sem
apresentação da Declaração de utilização de assistência por
inteligência artificial (IA);

3. Conflito de interesse

a. Caso algum dos membros da Comissão Científica seja pessoa
coautora do resumo submetido, orientador(a) de formação de pelo
menos uma pessoa autora, ou tenha qualquer outro conflito de
interesse, esse membro não avaliará o resumo em questão;

b. Nestes casos, a pontuação final será calculada pela média
aritmética das pontuações atribuídas pelas restantes pessoas
avaliadoras;

i. A Comissão Científica reserva-se o direito de recorrer a
pessoas consultoras externas quando necessário para
garantir avaliações justas e imparciais.

Artigo 8.º
Admissão de resumos

1. Exclusões automáticas

a. Serão automaticamente excluídos os resumos que excedam o
limite máximo de 2000 caracteres (incluindo espaços e outros
caracteres especiais);

b. Serão automaticamente excluídos os resumos que identifiquem
pessoas e/ou instituições no título e corpo do texto;

c. Serão automaticamente excluídos os resumos sem
apresentação de resultados concretos (mesmo que preliminares):



2. Processo de admissão

a) Apenas são admitidos na competição científica os resumos que
obtenham uma pontuação final mínima de 10 pontos atribuídos
pela Comissão Científica;

b) Relativamente aos resumos admitidos na categoria de
comunicação oral (investigação ou intervenção):

i. A Comissão Científica admitirá para apresentação:

1.Até três resumos para a categoria de Investigação;
2.Até três resumos para a categoria de Intervenção;

ii. Os resumos não admitidos para a categoria de
comunicação oral poderão ser admitidos para exposição e
discussão na categoria de póster, se a pessoa autora
correspondente tiver autorizado esta opção;

c) Relativamente aos resumos admitidos na categoria de póster,
em caso de necessidade de limitar o número máximo de
admitidos para exposição, a ordenação final será efetuada por
ordem decrescente da pontuação obtida na avaliação do resumo
(em função da capacidade logística do evento);

d) Com base na pontuação atribuída, a Comissão Científica poderá
ainda propor a alteração de categoria de póster para comunicação
oral, mediante aceitação da pessoa autora correspondente e antes
da comunicação dos resultados aos participantes.

Artigo 9.º
Comunicação de resultados

1. Todas as pessoas autoras correspondentes receberão uma notificação
via e-mail com os resultados, indicando se o seu resumo foi admitido ou
rejeitado e em que categoria, no dia 04 de maio de 2026;
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Artigo 8.º
Admissão de resumos (continuação)
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a. Confirmação da sua participação;
b. Indicação da pessoa autora apresentadora;
c. Confirmação da inscrição da pessoa autora apresentadora no
XVII ENMISP;

10

Artigo 9.º
Comunicação de resultados (continuação)

2. As pessoas autoras correspondentes com resumos admitidos terão até
às 23h59 do dia 08 de maio de 2026 para validação da admissão do
resumo através de:

3. Findo o prazo constante no artigo 9.º, alínea 2), o resumo será
automaticamente desclassificado, cessando automaticamente a
oportunidade de o apresentar e participar no concurso científico do XVII
ENMISP;

a. No caso da categoria de Comunicações Orais, perante exclusão
do resumo motivada pela aplicação da alínea anterior, e mediante
aprovação da Comissão Científica, será contactada a pessoa
autora correspondente do resumo que tenha alcançado a seguinte
pontuação mais alta na respetiva subcategoria - Investigação ou
Intervenção - que terá, assim, oportunidade de incluir o seu
trabalho no XVII ENMISP na categoria de comunicação oral.

Artigo 10.º
Disposições comuns às apresentações

1. Todas as apresentação (comunicações orais e pósteres) devem incluir
obrigatoriamente:

a. Título do trabalho;
b. Nome das pessoas autoras e Afiliação(ões) respetiva(s);
c. Endereço de e-mail da pessoa autora correspondente;
d. Logótipo do XVII ENMISP (disponibilizado pela Comissão
Organizadora no e-mail de comunicação de resultados);
e. Declaração de Conflito de Interesses;
f. Declaração de utilização de assistência por inteligência artificial
(IA);

2. É recomendada a inclusão na apresentação dos seguintes:

a. Enquadramento;
b. Métodos ou Descrição da intervenção (conforme o mais
adequado);
c. Resultados;
d. Conclusões;
e. Referências (utilizando o estilo de referência Harvard), se
aplicável.
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Artigo 10.º
Disposições comuns às apresentações (continuação)

3. A apresentação pode incluir quadros, tabelas e/ou figuras relevantes
para a compreensão do conteúdo, devidamente legendados;

4. A Comissão Organizadora disponibilizará um template PowerPoint com
o design do XVII ENMISP. A sua utilização é recomendada, mas não
obrigatória;

5. A apresentação deve ser submetida em formato PDF (extensão .pdf)
no prazo respetivo conforme se enquadre na categoria de comunicação
oral ou na de póster, segundo disposto nos Artigos 11.º e 12.º;

6. Caso a pessoa autora correspondente não entregue a apresentação no
período indicado, a Comissão Organizadora reserva-se o direito de a
excluir do programa científico do XVII ENMISP;

7. As comunicações orais de investigação, as comunicações orais de
intervenção e os momentos de discussão de pósteres terão lugar na
programação científica do XVII ENMISP, em horários e locais respetivos e
definidos no programa oficial do evento;

8. A pessoa autora apresentadora deve estar presente durante todo o
período pré-definido para a sessão de discussão dos trabalhos da sua
categoria (comunicações orais de investigação, comunicações orais de
intervenção e/ou discussão de pósteres);

9. Apenas é permitida a substituição da pessoa autora apresentadora em
caso de impossibilidade comprovada, e se todas as seguintes condições
se verificarem:

11

a. A pessoa substituta é coautora do resumo;

b. A pessoa substituta está inscrita no XVII ENMISP;

c. O pedido de substituição à Comissão Organizadora é feito com
mínimo de 48 horas de antecedência face à sessão de
apresentação em causa;

d. O pedido é aprovado pela Comissão Científica.

Artigo 11.º
Disposições específicas das comunicações orais

1. O ficheiro da apresentação deve ser enviado para geral@enmisp.pt
obrigatoriamente até às 23h59 do dia 18 de maio de 2026, em formato
PDF (extensão .pdf) com peso máximo de 15 MB.
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Artigo 11.º
Disposições específicas das comunicações orais (continuação)

2. A ausência da pessoa autora apresentadora, ou de pessoa substituta
válida conforme o disposto no Artigo 10.º, no dia e hora definidos pela
Comissão Organizadora resultará na desclassificação para prémio e não
será emitido o Certificado correspondente;

3. A sessão de comunicações orais terá uma pessoa dinamizadora
nomeada pela Comissão Organizadora;

4. Todas as comunicações orais serão apresentadas perante a Comissão
Científica;

5. A apresentação das comunicações orais será aberta a todas as
pessoas participantes no XVII ENMISP;

6. A apresentação não excede a duração máxima de 10 minutos;

7. A apresentação é, seguida de 5 minutos de discussão;

8. No período de discussão, os elementos da Comissão Científica terão
prioridade sobre o público na colocação de perguntas;

9. Todas as comunicações orais serão avaliadas pela Comissão Científica
segundo os seguintes critérios (total de 20 pontos):
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a. Organização e apresentação visual (0-1 ponto);

b. Clareza da apresentação (0-2 pontos);

c. Implicações, relevância e originalidade do estudo (0-4 pontos);

d. Postura da pessoa apresentadora e capacidade de interpretar os 
resultados (0-5 pontos);

e. Cumprimento do tempo estipulado (0-3 pontos);

f. Capacidade de discutir e responder a questões (0-5 pontos).

Artigo 12.º
Disposições específicas dos pósteres

1. O ficheiro do póster deve ser enviado para geral@enmisp.pt
obrigatoriamente até às 23h59 do dia 12 de maio de 2026, em formato
PDF (extensão .pdf) com peso máximo de 10 MB;
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2. Os pósteres admitidos ficarão em exposição durante todo o XVII
ENMISP;

3. Os pósteres serão apresentados em formato a comunicar
atempadamente pela Comissão Organizadora;

4. Durante o(s) horário(s) dedicado(s) à discussão de pósteres:
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Artigo 12.º
Disposições específicas dos pósteres (continuação)

a. O formato e as dimensões do póster indicados serão
comunicados no e-mail de comunicação de resultados;

a. Todas as pessoas autoras apresentadoras cujos pósteres foram
admitidos para o XVII ENMISP devem estar junto ao seu póster;

b. A discussão será aberta a todas as pessoas participantes no XVII
ENMISP, as quais podem circular livremente, visitar os pósteres de
interesse e discuti-los diretamente com as pessoas autoras;

c. As pessoas autoras apresentadoras devem estar preparadas
para:

i. Explicar sucintamente o trabalho (2-3 minutos);
ii. Responder a questões;
iii. Discutir implicações práticas.

5. A Comissão Científica avaliará todos os pósteres para efeitos de
atribuição de prémios, independentemente dos momentos de discussão
de pósteres;

a. Os pósteres apresentados serão avaliados pela Comissão
Científica segundo os seguintes critérios (total de 20 pontos):

i. Organização e apresentação visual do póster (0-3 pontos);

ii. Apresentação e organização dos
dados/resultados/atividades (0-7 pontos);

iii. Inovação e relevância do conteúdo para a Saúde Pública
(0-6 pontos);

iv. Rigor científico (0-4 pontos).
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Artigo 13.º
Prémios

1. Para efeitos de premiação, a pontuação final resulta da soma entre a
pontuação final atribuída ao resumo e a pontuação atribuída à
apresentação (comunicação oral ou póster);

2. Aos trabalhos que obtiverem a pontuação mais alta na respetiva
categoria, serão atribuídos os seguintes prémios pela Comissão
Científica:

a. Melhor Comunicação Oral de investigação;
b. Melhor Comunicação Oral de intervenção;
c. Melhor Póster.
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3. Poderão ser atribuídas menções honrosas em cada categoria,
dependendo da qualidade científica dos trabalhos apresentados;

4. Os prémios serão divulgados nas redes sociais e site do XVII ENMISP.

Artigo 14.º
Póster distinguido por pares

1. Será atribuída uma menção honrosa por distinção de pares ao póster
que alcance o maior número de votos atribuídos pelas pessoas
participantes no XVII ENMISP elegíveis para o fazer;

2. Entre as pessoas elegíveis para votação, contam-se as pessoas com
uma inscrição válida no XVII ENMISP e presentes durante o mesmo;

3. Excluem-se das pessoas participantes elegíveis para votação:

a. Elementos da Comissão Científica;
b. Elementos da Comissão Organizadora diretamente afetos à
organização do Concurso Científico;

4. Informações adicionais sobre a plataforma de votação, o período
temporal para votação e o caráter da menção honrosa por distinção de
pares serão divulgadas de forma atempada nas redes sociais e site do
XVII ENMISP.

Artigo 15.º
Disposições finais

1. A Comissão Organizadora e a Comissão Científica do XVII ENMISP
reservam-se ao direito de decidir sobre todas as situações não
abrangidas pelo presente regulamento;
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Artigo 15.º
Disposições finais (continuação)

2. Os prémios e menções honrosas serão anunciados durante a sessão
de encerramento do XVII ENMISP;

3. Serão emitidos certificados de participação para todas as pessoas
autoras de resumos admitidos;

4. Dúvidas ou questões sobre o presente regulamento devem ser
dirigidas para geral@enmisp.pt.
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XVII ENCONTRO NACIONAL DE MÉDICOS INTERNOS DE SAÚDE PÚBLICA

CHECKLIST PARA SUBMISSÃO
Antes de submeter, verifique se:

INFORMAÇÕES OBRIGATÓRIAS

Título

Todas as pessoas autoras listadas por ordem de contribuição

Afiliações institucionais de todas as pessoas autoras
(no máximo, duas por pessoa autora)

Email da pessoa autora correspondente

3-5 palavras-chave

Declaração de conflitos de interesses

Declaração de utilização de assistência por inteligência artificial (IA)

Categoria de submissão selecionada:
comunicação investigação, comunicação intervenção ou póster

Autorização para apresentação alternativa

RESUMO

Máximo 2000 caracteres (incluindo espaços e caracteres especiais)

Estrutura

Enquadramento

Métodos ou Descrição da intervenção

Resultados

Conclusões

Autoria

Todas as pessoas autoras contribuíram efetivamente para o trabalho, pela
ordem apresentada

Pelo menos a pessoa autora apresentadora está inscrita (ou irá inscrever-se
até à data de validação da admissão do resumo) no XVII ENMISP
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XVII ENCONTRO NACIONAL DE MÉDICOS INTERNOS DE SAÚDE PÚBLICA

PERGUNTAS FREQUENTES

1.
Que prazos devo ter em atenção?

O período de submissão de resumos decorre de 7 de abril até às 23h59 do
dia 20 de abril de 2026.

Os resumos serão submetidos a avaliação pela Comissão Científica e os
resultados (admissão ou rejeição para apresentação no XVII ENMISP) serão
comunicados via e-mail a 04 de maio de 2026.

Perante admissão do resumo, as pessoas autoras terão até às 23h59 do dia
08 de maio de 2026 para indicar e confirmar a inscrição da pessoa autora
apresentadora no XVII ENMISP.

Mediante concretização do passo anterior, os trabalhos são incluídos no
programa científico do XVII ENMISP e as pessoas autoras têm que enviar a
apresentação final em formato PDF (extensão .pdf): até 12 de maio de 2026
caso se trate de póster e/ou até 18 de maio de 2026 caso se trate de
comunicação oral.
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2.
O que são critérios de autoria?

De acordo com o International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE),
constituem critérios de autoria de um artigo científico (devem ser cumpridos
os quatro em simultâneo):

1.Contribuições substanciais para a concessão ou desenho do trabalho, ou
aquisição, análise ou interpretação dos dados para o trabalho;

2.Escrita do trabalho ou revisão crítica do mesmo;
3.Aprovação final da versão para submissão;
4.Assumir a responsabilidade por todos os aspetos do trabalho,

assegurando que questões relacionadas com a sua validade ou
integridade são apropriadamente investigadas e resolvidas.

http://www.icmje.org/recommendations
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Fonte: International Committee of Medical Journal Editors. Recommendations for the Conduct,
Reporting, Editing, and Publication of Scholarly Work in Medical Journals. Updated January 2026.
(Secção II) Disponível em: www.icmje.org/recommendations (consultado a 10 de fevereiro de 2026).
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Indivíduos que não cumpram todos os critérios de autoria não devem ser
considerados pessoas autoras, mas apenas mencionados nos
agradecimentos. Os agradecimentos constituem uma forma de
reconhecimento de todas as pessoas que, não sendo autoras, ajudam à
realização do trabalho. Não obstante, a menção nos agradecimentos deverá
ter a autorização das pessoas visadas.

3.
O que é pessoa autora correspondente e pessoa autora apresentadora?

Pessoa autora correspondente é aquela que submete o resumo e que fica
responsável pela comunicação com a Comissão Organizadora e Comissão
Científica.

Pessoa autora apresentadora é aquela que fica responsável por apresentar
o(s) trabalho(s) - comunicação oral e/ou póster - no(s) momento(s)
designados para tal na programação científica do XVII ENMISP.

4.
É necessária inscrição no XVII ENMISP para submeter um resumo?

Não é necessária inscrição no XVII ENMISP para submeter um resumo.
Caso o resumo seja admitido para apresentação, pelo menos a pessoa
autora apresentadora tem que estar obrigatoriamente inscrita no XVII
ENMISP à data de validação da admissão do resumo.

5.
Posso alterar o resumo após submissão?

Não. Uma vez submetido, não são permitidas alterações às pessoas autoras,
título ou qualquer outro conteúdo do resumo.
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6.
O que acontece se o meu resumo não for admitido para comunicação
oral?

Se autorizou a apresentação alternativa aquando da submissão, o seu
resumo será automaticamente considerado para póster.

7.
Em que formato decorrerá a discussão de pósteres?

As pessoas autoras apresentadoras devem permanecer junto ao seu póster
durante todo o período dedicado à discussão de pósteres. A discussão será
aberta a todas as pessoas participantes no XVII ENMISP, os quais podem
circular livremente, visitar os pósteres de interesse e discuti-los diretamente
com as pessoas autoras. Não há apresentações formais perante a Comissão
Científica.
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	Artigo 8.º Admissão de resumos (continuação)
	2. Processo de admissão
	a) Apenas são admitidos na competição científica os resumos que obtenham uma pontuação final mínima de 10 pontos atribuídos pela Comissão Científica;
	b) Relativamente aos resumos admitidos na categoria de comunicação oral (investigação ou intervenção):
	i. A Comissão Científica admitirá para apresentação:
	Até três resumos para a categoria de Investigação;
	Até três resumos para a categoria de Intervenção;
	ii. Os resumos não admitidos para a categoria de comunicação oral poderão ser admitidos para exposição e discussão na categoria de póster, se a pessoa autora correspondente tiver autorizado esta opção;
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	regulamento
	Artigo 9.º Comunicação de resultados (continuação) 2. As pessoas autoras correspondentes com resumos admitidos terão até às 23h59 do dia 08 de maio de 2026 para validação da admissão do resumo através de:
	a. Confirmação da sua participação; b. Indicação da pessoa autora apresentadora; c. Confirmação da inscrição da pessoa autora apresentadora no XVII ENMISP;
	3. Findo o prazo constante no artigo 9.º, alínea 2), o resumo será automaticamente desclassificado, cessando automaticamente a oportunidade de o apresentar e participar no concurso científico do XVII ENMISP;
	a. No caso da categoria de Comunicações Orais, perante exclusão do resumo motivada pela aplicação da alínea anterior, e mediante aprovação da Comissão Científica, será contactada a pessoa autora correspondente do resumo que tenha alcançado a seguinte pontuação mais alta na respetiva subcategoria - Investigação ou Intervenção - que terá, assim, oportunidade de incluir o seu trabalho no XVII ENMISP na categoria de comunicação oral.
	Artigo 10.º Disposições comuns às apresentações 1. Todas as apresentação (comunicações orais e pósteres) devem incluir obrigatoriamente:
	a. Título do trabalho; b. Nome das pessoas autoras e Afiliação(ões) respetiva(s); c. Endereço de e-mail da pessoa autora correspondente; d. Logótipo do XVII ENMISP (disponibilizado pela Comissão Organizadora no e-mail de comunicação de resultados); e. Declaração de Conflito de Interesses; f. Declaração de utilização de assistência por inteligência artificial (IA);
	2. É recomendada a inclusão na apresentação dos seguintes:
	a. Enquadramento; b. Métodos ou Descrição da intervenção (conforme o mais adequado); c. Resultados; d. Conclusões; e. Referências (utilizando o estilo de referência Harvard), se aplicável.
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	Artigo 10.º Disposições comuns às apresentações (continuação) 3. A apresentação pode incluir quadros, tabelas e/ou figuras relevantes para a compreensão do conteúdo, devidamente legendados;
	4. A Comissão Organizadora disponibilizará um template PowerPoint com o design do XVII ENMISP. A sua utilização é recomendada, mas não obrigatória;
	5. A apresentação deve ser submetida em formato PDF (extensão .pdf) no prazo respetivo conforme se enquadre na categoria de comunicação oral ou na de póster, segundo disposto nos Artigos 11.º e 12.º;
	6. Caso a pessoa autora correspondente não entregue a apresentação no período indicado, a Comissão Organizadora reserva-se o direito de a excluir do programa científico do XVII ENMISP;
	7. As comunicações orais de investigação, as comunicações orais de intervenção e os momentos de discussão de pósteres terão lugar na programação científica do XVII ENMISP, em horários e locais respetivos e definidos no programa oficial do evento;
	8. A pessoa autora apresentadora deve estar presente durante todo o período pré-definido para a sessão de discussão dos trabalhos da sua categoria (comunicações orais de investigação, comunicações orais de intervenção e/ou discussão de pósteres);
	9. Apenas é permitida a substituição da pessoa autora apresentadora em caso de impossibilidade comprovada, e se todas as seguintes condições se verificarem:
	a. A pessoa substituta é coautora do resumo;
	b. A pessoa substituta está inscrita no XVII ENMISP;
	c. O pedido de substituição à Comissão Organizadora é feito com mínimo de 48 horas de antecedência face à sessão de apresentação em causa;
	d. O pedido é aprovado pela Comissão Científica.
	Artigo 11.º Disposições específicas das comunicações orais 1. O ficheiro da apresentação deve ser enviado para geral@enmisp.pt obrigatoriamente até às 23h59 do dia 18 de maio de 2026, em formato PDF (extensão .pdf) com peso máximo de 15 MB.
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	Artigo 11.º Disposições específicas das comunicações orais (continuação) 2. A ausência da pessoa autora apresentadora, ou de pessoa substituta válida conforme o disposto no Artigo 10.º, no dia e hora definidos pela Comissão Organizadora resultará na desclassificação para prémio e não será emitido o Certificado correspondente;
	3. A sessão de comunicações orais terá uma pessoa dinamizadora nomeada pela Comissão Organizadora;
	4. Todas as comunicações orais serão apresentadas perante a Comissão Científica;
	5. A apresentação das comunicações orais será aberta a todas as pessoas participantes no XVII ENMISP;
	6. A apresentação não excede a duração máxima de 10 minutos;
	7. A apresentação é, seguida de 5 minutos de discussão;
	8. No período de discussão, os elementos da Comissão Científica terão prioridade sobre o público na colocação de perguntas;
	9. Todas as comunicações orais serão avaliadas pela Comissão Científica segundo os seguintes critérios (total de 20 pontos):
	a. Organização e apresentação visual (0-1 ponto);
	b. Clareza da apresentação (0-2 pontos);
	c. Implicações, relevância e originalidade do estudo (0-4 pontos);
	d. Postura da pessoa apresentadora e capacidade de interpretar os  resultados (0-5 pontos);
	e. Cumprimento do tempo estipulado (0-3 pontos);
	f. Capacidade de discutir e responder a questões (0-5 pontos).
	Artigo 12.º Disposições específicas dos pósteres 1. O ficheiro do póster deve ser enviado para geral@enmisp.pt obrigatoriamente até às 23h59 do dia 12 de maio de 2026, em formato PDF (extensão .pdf) com peso máximo de 10 MB;

	regulamento
	Artigo 13.º Prémios 1. Para efeitos de premiação, a pontuação final resulta da soma entre a pontuação final atribuída ao resumo e a pontuação atribuída à apresentação (comunicação oral ou póster);
	2. Aos trabalhos que obtiverem a pontuação mais alta na respetiva categoria, serão atribuídos os seguintes prémios pela Comissão Científica:
	a. Melhor Comunicação Oral de investigação; b. Melhor Comunicação Oral de intervenção; c. Melhor Póster.
	3. Poderão ser atribuídas menções honrosas em cada categoria, dependendo da qualidade científica dos trabalhos apresentados;
	4. Os prémios serão divulgados nas redes sociais e site do XVII ENMISP.
	Artigo 14.º Póster distinguido por pares 1. Será atribuída uma menção honrosa por distinção de pares ao póster que alcance o maior número de votos atribuídos pelas pessoas participantes no XVII ENMISP elegíveis para o fazer;
	2. Entre as pessoas elegíveis para votação, contam-se as pessoas com uma inscrição válida no XVII ENMISP e presentes durante o mesmo;
	3. Excluem-se das pessoas participantes elegíveis para votação:
	a. Elementos da Comissão Científica; b. Elementos da Comissão Organizadora diretamente afetos à organização do Concurso Científico;
	4. Informações adicionais sobre a plataforma de votação, o período temporal para votação e o caráter da menção honrosa por distinção de pares serão divulgadas de forma atempada nas redes sociais e site do XVII ENMISP.
	Artigo 15.º Disposições finais 1. A Comissão Organizadora e a Comissão Científica do XVII ENMISP reservam-se ao direito de decidir sobre todas as situações não abrangidas pelo presente regulamento;

	regulamento
	Artigo 15.º Disposições finais (continuação) 2. Os prémios e menções honrosas serão anunciados durante a sessão de encerramento do XVII ENMISP;
	3. Serão emitidos certificados de participação para todas as pessoas autoras de resumos admitidos;
	4. Dúvidas ou questões sobre o presente regulamento devem ser dirigidas para geral@enmisp.pt.
	P’lo Departamento Científico da Comissão Organizadora do XVII Encontro Nacional de Médicos Internos de Saúde Pública

	anexo i
	REGULAMENTO DO CONCURSO CIENTÍFICO
	CHECKLIST PARA SUBMISSÃO
	Antes de submeter, verifique se:
	INFORMAÇÕES OBRIGATÓRIAS
	Título
	Todas as pessoas autoras listadas por ordem de contribuição
	Afiliações institucionais de todas as pessoas autoras (no máximo, duas por pessoa autora)
	Email da pessoa autora correspondente
	3-5 palavras-chave
	Declaração de conflitos de interesses
	Declaração de utilização de assistência por inteligência artificial (IA)
	Categoria de submissão selecionada: comunicação investigação, comunicação intervenção ou póster
	Autorização para apresentação alternativa

	RESUMO
	Máximo 2000 caracteres (incluindo espaços e caracteres especiais)
	Estrutura
	Enquadramento
	Métodos ou Descrição da intervenção
	Resultados
	Conclusões
	Autoria
	Todas as pessoas autoras contribuíram efetivamente para o trabalho, pela ordem apresentada
	Pelo menos a pessoa autora apresentadora está inscrita (ou irá inscrever-se até à data de validação da admissão do resumo) no XVII ENMISP



	anexo ii
	REGULAMENTO DO CONCURSO CIENTÍFICO
	PERGUNTAS FREQUENTES
	1. Que prazos devo ter em atenção?
	O período de submissão de resumos decorre de 7 de abril até às 23h59 do dia 20 de abril de 2026.
	Os resumos serão submetidos a avaliação pela Comissão Científica e os resultados (admissão ou rejeição para apresentação no XVII ENMISP) serão comunicados via e-mail a 04 de maio de 2026.
	Perante admissão do resumo, as pessoas autoras terão até às 23h59 do dia 08 de maio de 2026 para indicar e confirmar a inscrição da pessoa autora apresentadora no XVII ENMISP.
	Mediante concretização do passo anterior, os trabalhos são incluídos no programa científico do XVII ENMISP e as pessoas autoras têm que enviar a apresentação final em formato PDF (extensão .pdf): até 12 de maio de 2026 caso se trate de póster e/ou até 18 de maio de 2026 caso se trate de comunicação oral.

	2. O que são critérios de autoria?
	De acordo com o International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE), constituem critérios de autoria de um artigo científico (devem ser cumpridos os quatro em simultâneo):
	Contribuições substanciais para a concessão ou desenho do trabalho, ou aquisição, análise ou interpretação dos dados para o trabalho;
	Escrita do trabalho ou revisão crítica do mesmo;
	Aprovação final da versão para submissão;
	Assumir a responsabilidade por todos os aspetos do trabalho, assegurando que questões relacionadas com a sua validade ou integridade são apropriadamente investigadas e resolvidas.
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	PERGUNTAS FREQUENTES
	Indivíduos que não cumpram todos os critérios de autoria não devem ser considerados pessoas autoras, mas apenas mencionados nos agradecimentos. Os agradecimentos constituem uma forma de reconhecimento de todas as pessoas que, não sendo autoras, ajudam à realização do trabalho. Não obstante, a menção nos agradecimentos deverá ter a autorização das pessoas visadas.
	3. O que é pessoa autora correspondente e pessoa autora apresentadora?
	Pessoa autora correspondente é aquela que submete o resumo e que fica responsável pela comunicação com a Comissão Organizadora e Comissão Científica.
	Pessoa autora apresentadora é aquela que fica responsável por apresentar o(s) trabalho(s) - comunicação oral e/ou póster - no(s) momento(s) designados para tal na programação científica do XVII ENMISP.

	4. É necessária inscrição no XVII ENMISP para submeter um resumo?
	Não é necessária inscrição no XVII ENMISP para submeter um resumo. Caso o resumo seja admitido para apresentação, pelo menos a pessoa autora apresentadora tem que estar obrigatoriamente inscrita no XVII ENMISP à data de validação da admissão do resumo.

	5. Posso alterar o resumo após submissão?
	Não. Uma vez submetido, não são permitidas alterações às pessoas autoras, título ou qualquer outro conteúdo do resumo.
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	6. O que acontece se o meu resumo não for admitido para comunicação oral?
	7. Em que formato decorrerá a discussão de pósteres?
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