
09h00
ABERTURA SECRETARIADO
WELCOME COFFEE

09h30
ABERTURA SECRETARIADO
WELCOME COFFEE

09h30
SESSÃO PLENÁRIA
PREVENÇÃO DA OBESIDADE
INFANTOJUVENIL - GRÜNAU MOVES

09h30
ABERTURA SECRETARIADO
WELCOME COFFEE

10h00
SESSÃO PLENÁRIA
PROJETO SHAPE - SAÚDE SEXUAL EM
PORTUGAL

10h00
MESA REDONDA
PREPARAR O SISTEMA DE SAÚDE PARA
OS DESAFIOS DA LONGEVIDADE

10h15
SESSÃO PLENÁRIA

10h45
SESSÃO DE BOAS VINDAS 11h00

COFFE BREAK

11h30
COFFE BREAK

11h30
SESSÃO PLENÁRIA
COMUNICAÇÃO E COMPORTAMENTOS EM
SAÚDE

11h30
COFFE BREAK

12h00
SESSÃO PLENÁRIA
CLÍNICA DE ESTILOS DE VIDA
SAUDÁVEL

12h15
COMUNICAÇÕES ORAIS
INVESTIGAÇÃO 

12h15
SESSÃO PLENÁRIA

12h45
COMUNICAÇÕES ORAIS 
INTERVENÇÃO 

12h45
SESSÃO PLENÁRIA

13h00
ALMOÇO

13h30
ALMOÇO

13h30
ALMOÇO14h00

DISCUSSÃO DE POSTERS

14h30
DISCUSSÃO DE POSTERS

14h30
WORK
SHOPS

16h30

PROMOÇÃO DA SAÚDE
INFANTOJUVENIL

14h30
SESSÃO DE ENCERRAMENTO

15h00
WORK
SHOPS

17h00

SAÚDE ESCOLAR EM AÇÃO
PROMOÇÃO DE SAÚDE EM
AMBIENTES DE TRABALHO

ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL  
DO PILOTO À POLÍTICA PÚBLICA

CENTRO INTEGRADO DE
SAÚDE SEXUAL

SAÚDE SAZONAL 
MONITORIZAÇÃO E RESPOSTA

PRESCRIÇÃO SOCIAL

GAMIFICAÇÃO EM
PROMOÇÃO DA SAÚDE

 20 21 22

P R O G R A M AP R O G R A M A
ENTRE CICLOSENTRE CICLOSINTER GERAÇÕESINTER GERAÇÕESENTRE CICLOSINTER GERAÇÕES
S A Ú D E  A O  L O N G O  D A  V I D A


